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■生産者緊急大決起大会
■ＪＡトピックス
■購買課通信
■きわみるくんもっと教えて!!
■女性部通信
■営農ホットライン
■みんなの広場
■ＪＡインフォメーション

●表紙／上）令和４年９月４日、厚岸大橋開通50周年を
　　　　　　記念して「厚岸大橋を歩いてみよう」が開催
　　　　下）令和４年９月18日、生産者緊急大決起大会
　　　　　　で釧路・根室の酪農関係者が集会を開催
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令
和
４
年
９
月
18
日
、
釧
路
・
根
室
管
内
の
生
産
者

や
Ｊ
Ａ
が
釧
路
市
幸
町
緑
地
の
特
設
ス
テ
ー
ジ
に
大
集

結
し
決
起
大
会
を
開
催
し
た
。
釧
路
特
有
の
濃
い
霧
に

包
ま
れ
、
現
在
の
酪
農
情
勢
の
よ
う
に
先
が
見
え
ず
、

今
年
の
牧
草
収
穫
時
期
を
象
徴
す
る
か
の
よ
う
な
天
気
で

し
た
が
、
約
１
，０
０
０
人
も
の
酪
農
関
係
者
が
、
こ
の

難
局
を
乗
り
切
る
た
め
に
声
高
ら
か
に
気
勢
を
上
げ
た
。

　

当
Ｊ
Ａ
か
ら
も
、
生
産
者
代
表
や
青
年
部
員
、
女
性

部
員
を
は
じ
め
幹
部
職
員
な
ど
、
35
名
を
超
え
る
方
々

が
、
会
場
へ
駆
け
つ
け
て
く
れ
ま
し
た
。
青
年
部
員
は
、

そ
れ
ぞ
れ
の
切
実
な
思
い
を
描
い
た
プ
ラ
カ
ー
ド
も
作

成
し
、
会
場
へ
持
ち
込
ん
で
各
地
区
青
年
部
員
た
ち
と
、

危
機
的
状
況
に
声
を
大
に
し
て
訴
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

緊
急
大
決
起
大
会
は
、
釧
路
地
区
と
根
室
地
区
酪
農

対
策
協
議
会
が
主
催
し
、
開
催
挨
拶
は
釧
路
地
区
酪
対

の
徳
田
会
長（
Ｊ
Ａ
釧
路
太
田
）が「
根
釧
だ
け
で
な
く
、

全
道
、
全
国
の
酪
農
経
営
が
過
去
に
経
験
し
た
こ
と
の

な
い
危
機
的
状
況
に
陥
っ
て
い
る
。
そ
の
要
因
は
コ
ロ

ナ
禍
で
過
剰
に
積
み
上
が
っ
た
乳
製
品
在
庫
で
負
の
ス

パ
イ
ラ
ル
に
な
っ
て
お
り
、
こ
の
難
局
を
乗
り
切
る
た

め
に
国
の
大
き
な
テ
コ
入
れ
と
、
乳
業
メ
ー
カ
ー
に
対

し
て
プ
ー
ル
乳
価
の
引
き
上
げ
を
強
く
お
願
い
し
た
い
。

今
日
集
ま
っ
た
関
係
者
が
同
じ
目
線
で
力
を
合
わ
せ
て

頑
張
り
ま
し
ょ
う
。」と
あ
い
さ
つ
を
し
た
。

　

そ
の
後
に
意
見
表
明
さ
れ
た
の
は
、
釧
路
地
区
農
協

青
年
部
協
議
会
会
長
の
浅
野
達
彦
さ
ん
、
根
室
地
区
女

性
協
議
会
会
長
の
伊
藤
邦
子
さ
ん
、
標
茶
町
酪
農
振
興

会
連
合
会
会
長
の
山
本
志
伸
さ
ん
、
別
海
町
の
丹
羽
博

文
さ
ん
の
４
名
の
方
々
が
、
自
ら
の
思
い
を
語
っ
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
代
表
の
方
は
、
声
を
そ
ろ
え「
今
の
酪

農
情
勢
で
は
生
乳
生
産
基
盤
そ
の
も
の
が
揺
ら
い
で
し

ま
う
深
刻
な
状
況
だ
。
酪
農
家
の
自
助
努
力
だ
け
で
は
、

ど
う
に
か
で
き
る
に
は
限
界
だ
。
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
、

ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
、
円
安
や
生
産
資
材
高
騰
な
ど
、
こ

れ
ら
の
課
題
を
解
決
す
る
に
は
、
国
や
地
方
自
治
体
、

関
係
団
体
の
支
援
が
必
要
で
あ
る
。」と
声
を
荒
げ
て
主

張
さ
れ
た
。

　

大
会
に
は
、
伊
東
良
孝
衆
議
院
議
員
と
鈴
木
貴
子
衆

議
院
議
員
も
出
席
い
た
だ
き
、「
何
と
し
て
も
根
釧
地

区
の
酪
農
・
畜
産
業
を
守
り
抜
い
て
い
く
つ
も
り
だ
。

こ
れ
か
ら
も
一
緒
に
頑
張
っ
て
い
こ
う
」と
、
両
議
員

か
ら
力
強
い
エ
ー
ル
を
参
加
者
全
員
に
呼
び
か
け
た
。

生産者緊急大決起大会で
釧路・根室の酪農関係者が
集会を開催!!

生産者緊急大決起大会で
釧路・根室の酪農関係者が
集会を開催!!

か
つ
て
な
い
危
機
に
直
面
、
今
を
乗
り
切
る
た
め
に
、

や
る
べ
き
こ
と
を
や
る
！

牛
乳
乳
製
品
の
需
要
低
迷
と
生
産
コ
ス
ト
上
昇
か
ら
、

根
釧
の
酪
農
畜
産
を
守
ろ
う
！

か
つ
て
な
い
危
機
に
直
面
、
今
を
乗
り
切
る
た
め
に
、

や
る
べ
き
こ
と
を
や
る
！

牛
乳
乳
製
品
の
需
要
低
迷
と
生
産
コ
ス
ト
上
昇
か
ら
、

根
釧
の
酪
農
畜
産
を
守
ろ
う
！

か
つ
て
な
い
危
機
に
直
面
、
今
を
乗
り
切
る
た
め
に
、

や
る
べ
き
こ
と
を
や
る
！

牛
乳
乳
製
品
の
需
要
低
迷
と
生
産
コ
ス
ト
上
昇
か
ら
、

根
釧
の
酪
農
畜
産
を
守
ろ
う
！
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こ
の
後
、
釧
路
地
区
女
性
協
議
会
会
長
で
あ
る
当
Ｊ

Ａ
の
小
澤
香
里
さ
ん
が「
議
員
、
行
政
、Ｊ
Ａ
、
生
産
者
、

関
係
団
体
な
ど
が
、
同
じ
目
線
で
、
こ
の
重
要
か
つ
喫

緊
の
課
題
解
決
に
取
り
組
む
こ
と
に
よ
り
、
根
釧
地
域

の
基
幹
産
業
で
あ
る
酪
農
・
畜
産
業
と
地
域
経
済
を
守

り
抜
く
。」と
す
る
大
会
決
議
を
さ
れ
、
満
場
の
拍
手
で

採
択
さ
れ
ま
し
た
。

　

根
室
地
区
農
協
青
年
部
連
絡
協
議
会
会
長
の
佐
藤
克

幸
さ
ん
の
音
頭
で
、
酪
農
危
機
の
打
開
に
向
け
て「
ガ

ン
バ
ロ
ウ
三
唱
」を
し
て
、
会
場
の
機
運
も
盛
り
上
が

っ
た
。

　

最
後
に
は
、
根
室
地
区
酪
対
の
望
月
会
長
が
閉
会
の

あ
い
さ
つ
を
さ
れ
、「
朝
飯
も
食
べ
ず
に
、
牛
舎
仕
事

も
母
ち
ゃ
ん
や
息
子
に
任
せ
て
、
全
国
的
な
酪
農
畜
産

の
危
機
を
打
開
す
る
た
め
、
こ
の
会
場
に
来
ら
れ
た
方

も
た
く
さ
ん
い
る
は
ず
で
す
。
危
機
に
ひ
ん
し
て
い
る

根
室
・
釧
路
の
酪
農
民
１
，７
０
０
戸
の
切
実
な
心
の

叫
び
と
苦
難
に
立
ち
向
か
っ
て
い
る
頑
張
っ
て
い
る
声

を
、
東
京
・
永
田
町
に
届
け
、『
持
続
可
能
な
酪
農
』が

実
現
さ
れ
る
よ
う
、
皆
さ
ん
と
と
も
に
頑
張
り
ま
し
ょ

う
。」と
、
生
産
者
緊
急
大
決
起
大
会
を
締
め
く
く
り
ま

し
た
。

　
本
当
に
酪
農
畜
産
業
を
取
り
巻
く
情
勢
は
危
機
的
な

も
の
が
あ
り
ま
す
。
個
体
販
売
価
格
も
低
迷
し
て
い
る

中
で
、
皆
さ
ん
の
力
で
何
と
か
、
こ
の
難
局
を
乗
り
越

え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
毎
日
の
食
卓
に
、
安
心
で
安
全
な
牛
乳
・
乳
製
品
を

届
け
る
た
め
に
・・・

衆議院議員
伊東　良孝 様

釧路地区酪農畜産対策協議会
会長　徳田　善一

釧路地区酪農畜産対策協議会
会長　徳田　善一

衆議院議員
鈴木　貴子 様

釧路地区農協青年部協議会
会長　浅野　達彦 様

根室地区女性協議会
会長　伊藤　邦子 様

標茶町酪農振興会連合会
会長　山本　志伸 様

別海町生産者
丹羽　博文 様

根室地区農協青年部連絡協議会
会長　佐藤　克幸 様

根室地区酪農対策協議会
会長　望月　英彦 様



林修先生と学ぶ みんなの食料安全保障

世界情勢の激変で、日本の「食」のリスクが拡大しています。

日本の「食」と「農」を支え、
未来につなぐ「国消国産」。

適正な価格で「国消国産」を進める。
それが「みんなの食料安全保障」。

どうなる？世界の「食」  

どうする？

JAグループサポーター

林修

日本の「食」は多くのリスクを抱えています。その代表
的なリスクが「食料自給率」の低迷です。日本の食料自
給率は、わずか3８％※。食料の約6割を、輸入に頼って
いるのです。                                         
そして今、日本の「食」は、ウクライナ情勢という新たな

リスクに直面しました。世界の食料価格の高騰に、さら
に拍車がかかったのです。「食料は、安く、いくらでも輸
入できる」。そんな時代は、もう過去のものになったと
言っても、過言ではないでしょう。
※２021年・カロリーベース

では、いざという時に食料が不足しないためにはどうすれば
よいのでしょうか。その答えを、ＪＡグループは「国消国産」
として提唱しています。
「国消国産」とは、「国」民が必要として「消」費する食料は、
できるだけ、その「国」で生「産」する、ということです。

生産資材の高騰が続き、日本の農業は
苦境に立たされています。

世界情勢の変化は今、農業の現場に、大きな問題をもたらしています。肥料、
家畜の餌、燃料など農業生産に欠かせない資材価格の高騰が、経営を直撃して
いるのです。このままでは農業を続けることが難しいという、生産者の皆さんの
深刻な声も聞こえてきます。

このままでは、農業の経営は立ち行かなくなり、日本の「食」の未来は見えて
きません。生産者を支え、日本の「食」を未来につなぐために、農畜産物の
適切な価格形成に向けた環境づくり、ルールづくりを模索すると共に、私たち
もまた、日本の「食」と「農」を支えるために、意識を変えていくことが求めら
れる時代になったのではないでしょうか。できるだけ国産のものを手に取り、
食べることが、私たちにできる「国消国産」の実践であり、日本の生産者を
応援することにつながります。それが私たち「みんなにできる食料安全保障」
と言えるでしょう。

自給
38%輸入

62%

「ＪＡタウン」で旬の農畜産物を、
今だけ送料無料で。
https://www.ja-town.com/shop/e/ekokusho/

※既定数に達した場合、早く終了することがあります。

2022年10月13日から11月末日まで期 間

さあ「国産」を、食べて応援！

詳しくは▼

日本の「食」

こく  しょう  こく  さ ん

こく  しょう  こく  さ ん
こく  しょう  こく  さ ん

154.8

147.3

143.1

98.6

生産資材と農畜産物の価格の推移（2020年平均を100とした指数）

80
90
100
110
120
130
140
150
160

2020年 2021年 2022年 ※農業物価統計調査
　より全中作成 

高騰が続く生産資材。
しかし

農畜産物は値上げしにくい。

肥 料

飼 料

燃 料

農畜産物

国民が必要として
消費する食料は

できるだけその国で
生産する

国
こく

消
しょう

国
こく

産
さ ん
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令
和
４
年
９
月
４
日
、
厚
岸
大
橋
開
通
50
周
年
を
記

念
し
て「
厚
岸
大
橋
を
歩
い
て
み
よ
う
」が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
そ
の
名
の
と
お
り
、
町
内
外
の
１
５
４
人
が

４
５
６
・
５
ｍ
の
厚
岸
大
橋
を
潮
風
を
受
け
な
が
ら
歩

い
て
渡
り
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
か
ら
は
き
わ
み
る
く
ん
が
参
加
し
、
う
み
え
も

ん
と
オ
ー
イ
ス
タ
ー
く
ん
、
北
海
道
警
察
の
ほ
く
と
く

ん
と
共
に
、
参
加
者
と
大
橋
を
歩
き
ま
し
た
。

　

大
橋
の
竣
工
に
よ
り
町
民
の
生
活
に
大
き
く
影
響
を

与
え
、
50
年
間
の
厚
岸
の
生
活
を
支
え
た
厚
岸
大
橋
を

歴
史
を
振
り
返
り
な
が
ら
、
参
加
者
全
員
笑
顔
で
歩
く

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

町
外
の
参
加
者
か
ら
、
き
わ
み
る
く
ん
は
大
人
気
で
、

手
を
つ
な
ぎ
な
が
ら
大
橋
を
渡
り
ま
し
た
。

　令和４年９月９日㈮に厚岸町立真龍中学校の体育館
にて厚岸町内の１～２年生約98名を対象とした、厚岸
町商工会青年部主催の地元企業交流会が開催され、青
年部１名と事務局１名が参加してきました。
　内容は、厚岸町内にある企業が10社ほど参加し、興
味のある業者のブースへ生徒が参加し説明を受け、当
ＪＡ青年部の説明としては、酪農家の１日の仕事内容
と１年の仕事の流れを資料や写真を元に説明しました。
　中には、酪農の道にとても興味を持った生徒もおり、
「どうすれば農家さんになれるんですか？」などといっ
た質問がありました。新規就農に憧れを持ち、真剣に
説明を聞いている姿がとても印象的でした。
　今回の交流会で、将来地元厚岸で酪農業に携わるき
っかけとなれば幸いです。

厚岸大橋を
歩いてきたミル!
厚岸大橋を

歩いてきたミル!

地元企業
　交流会開催
地元企業
　交流会開催
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令
和
４
年
８
月
12
日
、
地
域
に
お
住
い
の
組
合
員
な

ど
で
、
長
年
、
Ｊ
Ａ
事
業
に
貢
献
さ
れ
た
方
や
地
域
発

展
に
ご
尽
力
さ
れ
た
70
歳
以
上
の
方
々
に
、
今
年
も
日

頃
の
感
謝
と
お
礼
を
兼
ね
て
敬
老
年
金
を
お
配
り
し
ま

し
た
。

　

組
合
長
や
副
組
合
長
た
ち
と
６
名
３
班
体
制
で
、
Ｊ

Ａ
管
轄
内
の
男
女
98
名
の
ご
自
宅
に
お
邪
魔
し
て
、
元

気
な
お
姿
も
見
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

地
域
で
最
高
齢
の
方
は
、
99
歳
を
迎
え
ら
れ
た
元
気

な
お
年
寄
り
も
い
ら
っ
し
ゃ
り
、
地
域
発
展
に
貢
献
さ

れ
た
皆
さ
ん
の
功
績
を
称
え
る
と
と
も
に
、
第
７
波
も

減
少
傾
向
で
は
あ
る
コ
ロ
ナ
禍
で
す
が
、
健
康
に
十
分

留
意
さ
れ
て
、
１
０
０
歳
以
上
の
長
寿
を
目
指
し
て
、

こ
れ
か
ら
も
お
元
気
で
お
過
ご
し
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

切
に
願
う
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　夏の暑さもまだまだ続く中、あいにくの曇り空の
中、８月27日㈯にＪＡの花壇や庭の雑草取り清掃を
していただくため、老人クラブの会員など30名ほど
が集まっていただきました。
　毎年のことですが、ＪＡ事務所周辺の裏庭などを
きれいに整備してくれました。
　秋風を感じられる季節になる中、慣れた手つきで
草取りホーを使い雑草を取り、一輪車で雑草を捨て
る方、いつものように手際よく作業する姿を見て、
感謝の気持ちでいっぱいです。
　もうすぐ秋を迎え、ゲートボールを楽しむ時間も
少なくなってきますが、寒さを吹き飛ばして、楽し
くプレーする姿を見ていたいと思うこの頃です。
　今後も、環境整備にご協力よろしくお願いします。

ＪＡのお庭の手入れ
ありがとうございます！
ＪＡのお庭の手入れ
ありがとうございます！
ＪＡのお庭の手入れ
ありがとうございます！

お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
ミ
ル

〜
Ｊ
Ａ
よ
り
敬
老
年
金
寄
贈
〜

〜
Ｊ
Ａ
よ
り
敬
老
年
金
寄
贈
〜



・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

JAJATOPICS!TOPICS!

7 2022.10

　

令
和
４
年
８
月
30
日
㈫
に
北
海
道
中
央
会
根
釧
支
所

の
佐
久
間
氏
を
講
師
に
、「
Ｊ
Ａ
釧
路
太
田
コ
ン
プ
ラ

イ
ア
ン
ス
研
修
会
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
事
務
所
内
の
一
般
職
員
を
対
象
と
し
て
、

計
19
名
の
職
員
が
研
修
会
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

開
会
に
あ
た
り
、
松
田
金
融
課
長
よ
り
、
今
回
初
め

て
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
研
修
会
に
参
加
す
る
職
員
へ
本

研
修
会
の
必
要
性
や
重
要
性
に
つ
い
て
話
さ
れ
、
昨
年

実
施
し
た
対
話
型
研
修
会
と
は
違
う
形
で
、
管
理
職
と

一
般
職
に
分
け
た
講
義
型
研
修
会
と
し
、
明
日
の
仕
事

か
ら
で
も
役
立
て
る
こ
と
が
で
き
る
テ
ー
マ
を
題
材
に

研
修
を
行
う
と
、
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。　

　

ま
た
、
中
央
会
佐
久
間
氏
か
ら
、
約
１
時
間
の
限
ら

れ
た
時
間
で
し
た
が
、
従
来
の
講
義
型
研
修
会
の
概
念

を
一
新
し
て
、
研
修
内
容
や
進
行
方
法
な
ど
も
様
変
わ

り
し
て
、
楽
し
く
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
は

•
本
日
の
目
標
〜

「
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
遵
守
に
向

け
て
自
分
が
で
き
る
こ
と
を
考

え
て
、
行
動
に
移
す
」

•
心
が
け
て
ほ
し
い
こ
と
〜

「
固
定
概
念
に
と
ら
わ
れ
ず
研
修

に
参
加
す
る
・
自
分
で
考
え
る

こ
と
を
大
切
に
す
る
」

　

こ
の
２
つ
に
ポ
イ
ン
ト
お
き
、

第
１
部「
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
の

概
要
」、
第
２
部「
個
人
情
報
の

保
護
と
管
理
」、
ク
ロ
ー
ジ
ン
グ

と
い
う
内
容
で
終
了
し
ま
し
た
。

終
了
後
に
は
、
参
加
者
全
員
か
ら『
個
人
情
報
を
適
切

に
扱
う
た
め
、
明
日
か
ら
実
践
す
る
こ
と
。』『
本
研
修

を
通
じ
て
感
じ
た
こ
と
、
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
へ
の
考

え
方
』に
つ
い
て
感
想
を
い
た
だ
き
、
そ
の
中
に
は「
日

常
に
お
い
て
の
個
人
情
報
の
多
さ
、
重
要
さ
に
つ
い
て

改
め
て
考
え
る
こ
と
が
で
き
た
。」な
ど
の
意
見
が
多
く

あ
り
、
す
ぐ
に
研
修
の
成
果
が
表
れ
た
こ
と
に
と
て
も

嬉
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

今
回
、
講
師
を
務
め
て
い
た
だ
い
た
佐
久
間
氏
に
は
、

大
変
あ
り
が
た
く
お
礼
と
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。
ま

た
、
11
月
こ
ろ
を
め
ど
に
、
管
理
職
向
け
の
講
義
型
コ

ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
研
修
会
を
開
催
し
、Ｊ
Ａ
職
の
資
質

向
上
に
努
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、

今
後
も
ご
指
導
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

今
回
参
加
し
て
く
れ
た
職
員
の
み
な
さ
ん
、
今
後
も

コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
意
識
を
し
っ
か
り
持
ち
、
業
務
に

あ
た
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。

一般職員目向け：講義型にて
ＪA釧路太田コンプライアンス
研修会開催
ＪA釧路太田コンプライアンス
研修会開催
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作業免許の
運転技能講習の
開催予定！

■日時／令和4年10月17日㈪～18日㈫の2日間
■場所／【学科】厚岸町太田活性化施設らくとぴあ
　　　　【実地】ＪＡ釧路太田敷地内
　　　　　　　（コントラ機械置場）

本年度2回目となるコマツ教習所による出張講習。
前回4月には趣旨に対し皆様のご理解もあり38名もの免許取得に至りました。
また個別で学校等にて取得されている方もおります。
作業免許取得に関し、興味のある方はいつでもご相談ください！

※申込取り纏めについて既に終了しており、15名が受講予定です！

お
知
ら
せ

佐
々
木
　
貴
　
之　

　

７
月
末
を
も
っ
て
農
協
を
退
職
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
釧
路
太
田
に
は
19
年
間
、
組
合
員
・
職
員
・
関
係
機
関
の
み
な
さ
ん
に
お
世
話

に
な
り
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

ス
タ
ン
ド
勤
務
か
ら
は
じ
ま
り
、
営
農
畜
産
課
に
所
属
に
な
り
、
コ
ン
ト
ラ
で
10
年

間
勤
め
ま
し
た
。
い
ろ
い
ろ
な
人
と
出
会
い
良
く
し
て
い
た
だ
い
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

期
待
を
し
て
も
ら
っ
た
事
に
対
し
て
農
協
職
員
と
し
て
全
う
で
き
な
か
っ
た
こ
と
に

つ
い
て
は
申
し
訳
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
は
酪
農
に
従
事
す
る
こ
と
で
、
ま
た
み
な
さ
ん
と
切
磋
琢
磨
で
き
た
ら
と

思
い
ま
す
。

　

出
会
っ
た
み
な
さ
ん
と
仕
事
が
で
き
た
こ
と
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と
接
す
る
こ
と
で
自

分
自
身
成
長
で
き
た
こ
と
接
し
た
人
す
べ
て
が
自
分
の
財
産
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

長
い
間
お
世
話
に
な
り
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

退職の挨拶退職の挨拶
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購 買 課通信

令和４年10月９日㈰～10月31日㈪

10月３日㈪～10月８日㈯ 6日間

　Ａコープの現ポイントカードについて、新店舗では使用できなくなる事から、令和４年９月１日㈭
より新規発行を停止とさせていただいております。（既にお持ちのカードは引き続きスタンプを押印します。）
　なお、新ポイントカードに現カードポイントは移行できませんので、期限までに引換えをお願いし
ます。皆様方にはご迷惑をお掛けしますがよろしくお願いします。

店内の在庫処分セールを開催致します。
割引価格にて販売致しますので、皆様のお越しを心よりお待ち
しております（一部例外有）。

ポイントカード引換期限 令和４年10月８日㈯まで

ポイントカードの取扱いについて

店舗休業
期　　間

Aコープくしろおおた店改装工事（Ａマート化）に伴う
店舗休業のお知らせ

極みるく食パン極みるく食パン極みるく食パン
好評
販売中

1斤 500円 （税込）

月　 日㈬

予約締切り 販　売　日

1210 月　 日㈫1810販売日
10月

あっけし極みるくを使用した食パンを
月1回、予約販売しております。

Aコープくしろおおた店  TEL0153－52－7154
ご予約・お問い合せ先

（※店舗休業期間につき、引渡しは資材店舗でお願い致します。）

閉店セール開催閉店セール開催



SDGs17の目標とは…？
SDGs17の目標とは…？

「有機ＪＡＳマーク」とは、農薬や化学肥料のどの化学物資に頼らずに自然界

の力で生産された地球にやさしい食品に表示されているマークのことです。

このマークがついた商品を選ぶことは、とても大切な取り組みの一つミル！

近年、地球温暖化による異常気象や森林伐採によって自然が破壊されてい
ます。100年後には現在の豊かな森林が無くなってしまう可能性がありま
す。自然は空気や水、食料を提供してくれる必要不可欠な存在なのです。
人類が地球上で長く暮らしていけるように、わたしたちは自然環境と生物
の多様性を守っていくことが必要なのです。

世界では、テロや紛争、暴力などで命を落としたり、住む場所や大切な人
を失っている人々がいます。日本に住んでいるとなかなか実感がわかない
かもしれませんが、今この瞬間にも不安や恐怖におびえている人々がたく
さんいるのです。「一人は万人のために、万人は一人のために」の精神で、
世界平和を目指していきましょう。

ボクがそれぞれの項目について簡単に分かりやすくご紹介していくミル。今回は、15と16について考えてミル！

私たちに
出来ること

持続可能な開発に向けて平和で包摂的な社会を推進し、すべて
の人々に司法へのアクセスを提供するとともに、あらゆるレベ
ルにおいて効果的で責任ある包摂的な制度を構築する

陸上生態系の保護、回復および持続可能な利用の推進、
森林の持続可能な管理、砂漠化への対処、土地劣化の阻止
および逆転、ならびに生物多様性損失の阻止を図る～

持続可能な開発に向けて平和で包摂的な社会を推進し、すべて
の人々に司法へのアクセスを提供するとともに、あらゆるレベ
ルにおいて効果的で責任ある包摂的な制度を構築する

「森林や川や湖・池などの、身近な自然を守っていこう」
という内容！

「誰もが安心できて、平等で傷つかない
　　　　　　　　平和な世の中を作り上げる」という内容！

平和と公正を
すべての人に

16

陸上生態系の保護、回復および持続可能な利用の推進、
森林の持続可能な管理、砂漠化への対処、土地劣化の阻止
および逆転、ならびに生物多様性損失の阻止を図る～

陸の豊かさも
守ろう

15

今、世界でどんなことが起きているかを知ることは、自分たちにできることを

見つけるためにとても大切なことです。テレビやニュースで見かけたときは調

べてみたり、周りの人と話してみることによって理解が深まり、みんなで目標

を意識することにつながります。ボランティア活動や募金活動に参加すること

もわたしたちにできる身近な取り組みの一つミル！

私たちに
出来ること

10



おい
しいミルクレシピ

女性部通信

府
県
の
パ
ル
シ
ス
テ
ム

組
合
員
か
ら
寄
せ
ら
れ
た

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
紹
介
す
る
ミ
ル

府
県
の
パ
ル
シ
ス
テ
ム

組
合
員
か
ら
寄
せ
ら
れ
た

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
紹
介
す
る
ミ
ル

牛乳生産者さんへメッセージ牛乳生産者さんへメッセージ牛乳生産者さんへメッセージ

11 2022.10

牛乳をもっと食卓に

①生サケは1切れを4等分に切る。シメジは小房に分ける。

②ポリ袋に①のサケとシメジを入れ、ポン酢しょうゆを合わせて15分以上
　漬け込む。

③ナガイモをすりおろし、牛乳、片栗粉と合わせ、塩少 （々材料外）を振って
　おく。※ナガイモの粘りによって牛乳の量を調節してください。

④ごま油を塗った耐熱容器に、水気を切った②を並べ、オーブントースター
　で焼く。サケの表面に焼き色が付いたら③をかけて中火でさらに5分間焼く。

⑤焼き上がったら、青のりをたっぷりかける。

ナガイモ…100g
牛乳…45ml
片栗粉…大さじ2
生サケ…2切れ
シメジ…1/2パック
ポン酢しょうゆ…大さじ1
青のり…適量
ごま油…少量

材料（2人分） 作　　り　　方

ナガイモと牛乳の
　　　　ホワイトソースで減塩

秋サケとキノコの
牛乳とろろ焼き



ホット
ライン

釧路農業改良普及センター釧路東部支所

秋は雑草（ギシギシ）の防除に
取り組みませんか！？

12

〈除草剤による防除〉
　ギシギシに効果のある除草剤は、アージラン液剤とハーモニー 75DF水和剤があります。
　アージラン液剤、ハーモニー 75ＤＦ水和剤ともに散布後は収穫・放牧できない期間があります。
そのため、最終番草刈り取り後の秋の防除がおすすめです（表１）。

〈薬剤施用の時期・方法〉
　薬液は、まずギシギシの葉に付着し、その後、根に移
行して枯死させます。そのため、薬液を吸収できるよう
にギシギシがある程度の大きさの時に散布する必要があ
ります。目安として葉が手のひら程度の大きさで草丈が
20cm程の時に散布しましょう（写真１）。また、気温が
低下し茎葉部が変色したり、葉の傷みがあると薬液の吸
収がされないので注意しましょう。

〈防除の実例〉
　釧路東部地域で防除に取り組んだ例を紹介します。
　令和３年秋にハーモニー 75ＤＦ水和剤の散布を行いその効果確認を行いました（表２）。ギシギシは、
当年の晩秋から枯死が始まり（写真２）、令和４年の春には草地にギシギシはなくなっていました（表
３）。しかし、ギシギシが枯死した跡は裸地になっていました。ギシギシ防除の翌年には追播を行う必
要がありそうです。

　草地のギシギシが増えると収量や栄養価の低下につながります。また、ギシギシは、
一株で約１万粒の種子をつけるほど繁殖力の高い雑草です。草地全体に広がる前に対策
しましょう。

写真１）除草剤散布適期のギシギシ（手のひら大）

表１）ギシギシ防除の使用できる薬剤とその濃度及び散布時期

散布時期 薬　　剤
薬　　剤　　量

10ａあたり使用量
水　　量

使用
回数

秋
ハーモニー75DF水和剤 100ℓ １

80～100ℓ １アージラン液剤

（イネ科播経年草地及び混播草地）
３ｇ

（新播草地）200～300㎖

（経年草地）300～400㎖

アルファルファ単播草地及び
イネ科混播草地
２ｇ～３ｇ

10月上旬

10月中旬
〜

最終番
草刈取後（　　　　）

最終番
草刈取後（　　　　） （　　　　　　　　　　　　　）



13 2022.10

■お問い合わせ先／普及センター東部支所　TEL.0153－65－2021

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
家族の笑顔のためにもまず「安全第一」。

写真２）枯死したギシギシ

表２）ギシギシ防除取組概要

薬　　剤　　ハーモニー75DF水和剤

散 布 日　　2021/9/27

散 布 量　　3㎎/10a

表３）ギシギシ防除による植生の変化

チモシー シバムギ ギシギシ 裸　地

植　　生　　割　　合

散布前 10％

10％

50％

50％

5％

10％

20％

20％

5％

5％

10％

5％

2021/11/8

2022/5/17

調　査　日

散布後

リード
カナリー
グラス

オチャード
グラス

シロ
クローバー

穴ぼこ熟語パズル熟？
？語

全部の熟語を漢字で書くと、リストの漢字が1つ余ります。その漢字は何？
熟語の読み方が並んでいます。読み仮名はどれも５文字ですが、２文字目と４文字目を隠し
てしまいました。残った文字から推理して、熟語を漢字で書きましょう。漢字はリストにあ
るものを１回ずつ使ってください。「ッ」や「ャ」などは「ツ」や「ヤ」などと同じに考えます。

問題
解き方

タ□ジ□ウ→□□
ト□ヨ□ツ→□□□
エ□カ□ワ→□□□

タ□ジ□ウ→卓上
ト□ヨ□ツ→図書室
エ□カ□ワ→英会話

【 例 題 】

※答えは15ページみんなの広場に掲載

英会室書上図体卓話

チ□キ□ン→□□□
ト□ン□チ→□□□
セ□ン□イ→□□□
ア□オ□ナ→□□
メ□ブ□カ→□□□

リスト

リ
ス
ト

答え　体
ク ヨ

シ シ
イ イ

雨 化 間 口 山 識 女 人
世 体 知 登 背 文 明



広場みんなの広場みんなの
コミュニケーション
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残念ながら、今年も酪農祭が中止になってしまい
ました。「太田の秋は酪農祭」と思っていた私。来
年こそ開催できることを願っています。

ペンネーム／コンサ大好き親父

９月は父がほぼいなかったので、どこにも行けな
かったので、味気のない日々でした。最近、朝が
寒いのでつらい。
　　　　　　　　　　ペンネーム／しぜん大好き

ちょっとずつさむくなってきましたね～
もう2022年がおわりそうです。早い！

ペンネーム／むぎちゃ

今度は声優野沢雅子さんが演じた孫悟空とルパン
のゲストキャラ２人をコラボしたイラストを描き
ました。野沢さんいつまでも元気で長生きしてく
ださい！悟空を演じる野沢さん以外他にいません。
まさに神です！　　　　　　ペンネーム／猫兄貴

ペンネーム／山田玄

ペンネーム／マタタビ太郎

ペンネーム／レン

ペンネーム／ヤチボーズ

赤とんぼがたくさんいました！
ペンネーム／さんぽたのしい
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オンネトーから雌阿寒岳が綺麗に見えました。
紅葉の時期にまた行きたいなぁ～。

ペンネーム／食いしん坊

やっと会えた！ナキウサギ!!
野生のシマリスにも会えたラッキー！
望遠カメラが欲しいなあ。

ペンネーム：iPhone大好き

キ
リ
ギ
リ
ス　

寒
さ
に
負
け
ず　

な
き
ま
く
れ

（
マ
タ
タ
ビ
太
郎
）

今
日
は
晴
れ　

洗
濯
す
る
に　

ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｎ

庭
い
じ
り　

涼
し
い
風
が　

背
に
あ
た
る

（
ヤ
チ
ボ
ー
ズ
）

ウ
シ
さ
ん
の　

背
中
に
夕
陽
が　

の
っ
て
い
る

（
コ
ン
サ
大
好
き
親
父
）

モ
〜モ
〜
川
柳

　身近で起きた出来事やベストショット
写真、ＪＡに対するご意見・ご要望など、
読者の皆様からのご応募お待ちしており
ます。
　別紙の応募用紙に氏名・住所・電話番
号を記入して、ＪＡ釧路太田事務所・Ａコ
ープおおた店・ホクレン太田・尾幌スタ
ンド・酪農支援センターに提出してくだ
さい。

答え　背
チシキジン→知識人
トザングチ→登山口
セケンテイ→世間体
アメオンナ→雨女
メイブンカ→明文化

穴ぼこ熟語パズルの答え

集 記編 後
いつも広報誌「JAくしろおおた」をご覧いただきありがとうございます。
夏もあっという間に過ぎ、もうすっかり秋になりましたね。皆さんはどうお過ごしでしょうか？
開催予定をしていたＪＡ釧路太田酪農祭も中止になってしまいましたが、3年ぶり
に釧路大漁どんぱくが開催されて、素敵な夏になりました。そして、今月10月に
は今年で第60回となる厚岸牡蠣祭りが開催される予定なので、皆さんも是非行っ
てみてください。
季節の変わり目は体調を壊しやすいので、よく食べ、よく寝て体調を壊さないように
過ごしていきましょう！ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　編集担当／A.K

皆
さ
ん
か
ら
牛
乳
や
酪
農
を
題
材
に
し
た

川
柳
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
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第７回理事会報告
日時／令和４年９月20日㈫

１．令和４年９月上旬現在の生乳生産状況及び
　　８月末クミカン取引状況について

　　　　　　

２．監事監査の結果について

３．内部監査の結果について

４．組合員の脱退について
　　正組合員脱退　１名

５．令和４年度　ＪＡ共済コンプライアンス点検
　　結果について

６．理事に対する資金の貸付に係る報告について

７．農林漁業セーフティーネット資金の借入申込
　　状況について

１．各種貸付金の貸付承認について
　　農業資金　２件　　生活資金　１件

２．固定資産管理規程の一部改正について

３．経理規程の一部改正について

４．事務リスク管理規程の一部改正について

５．育児および介護休業規程の一部改正について

６．公用印管理規程の一部改正について

７．営農計画の見直しについて

報　告　事　項

議　決　事　項

釧路管内当 農 協
98.6％
100.9％

96.8％
99.6％

93.7％
97.0％

９月上旬
累　　計

全　　道

店舗購買品棚卸監査

全国豊かな海づくり大会プレイベント

釧路地区酪農対策協議会

乳牛市場

農協役員研修　～8日

一般市場

スポーツの日

Aコープ店舗臨時休業　～31日まで

外国人技能実習生日帰り交流会

一般市場

北農健保組合保健師による健康相談

作業免許取得　～18日

内部監査期中Ⅱ監査　～21日

女性部管内交流会

一般市場

育成市場

北海道釧路就農相談会（東京）

農業人フェア（東京）

馬市場

第８回理事会

一般市場

１ ㈯

２ ㈰

４ ㈫

５ ㈬

６ ㈭

10 ㈪

11 ㈫

13 ㈭

14 ㈮

17 ㈪

18 ㈫

20 ㈭

21 ㈮

22 ㈯

23 ㈰

25 ㈫

26 ㈬

27 ㈭

行事予定10月令和４年
（2022年）
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